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Terapeuta Holistica, con 30 afios de vida profesional integrando las terapias
naturales con la experiencia practica en la Estética, resultando de esta unién
el disefio de exitosos protocolos de tratamiento faciales y corporales
Fundadora y Directora de la Escuela Colombiana para la Salud y la estética
Siluet 2000,

Como Terapeuta Spa ha creado numerosas técnicas de relajacién y rituales

0 circuitos Spa

Estudios realizados

4 Terapias Alternativas y Quiropraxia en el Centro de Estudios Naturistas de
Barcelona Espafia 1986

4 Cosmiatria Universidad del Zulia 2010

4 Cosmiatria en La UBA en Buenos Aires 2012

4 Terapeuta Spa de CICEA de Buenos Aires 2012

4 Perfeccionamiento Cosmiatrico. Instituto Viviana Bustos. Buenos Aires —Argentina -
2011

4 Administracion  Publica ESAP promocién 2013 Santa Marta-MATRICULA DE
HONOR DE 1 AL 9 SEMESTRE

4 Especializacion en Gestion Publica Esap 2014

4 Maestria en Sistemas Integrales de gestion 2016- BECARIA DE LA OEA

Experiencia
Conferencista Internacional
@ Primer Congreso Spa Internacional Santa Marta Octubre 2002
Técnicas spa en cabina
@ Segundo Congreso Spa Internacional. Santa Marta Octubre 2003
Drenaje linfatico facial

@ Tercer Congreso Spa Internacional. Santa Marta Octubre 2004
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PEFE vy su tratamiento en cabina

Cuarto Foro Internacional de Terapias Manuales Octubre 2005
Maderoterapia facial

Tratamiento spa antiestrias

Quinto Congreso Spa Internacional , Santa Marta Octubre 2007
Tratamiento para el Dolor de Espalda

Primer Seminario de Actualizacion de belleza de las Antillas Holandesas Octubre
2007

Masaje con Piedras Volcanicas

Talasoterapia adelgazante

Segundo Seminario de actualizacion en Belleza de las Antillas Holandesas.
Octubre 2008

Masaje con piedras Volcanicas

Tratamiento antiestrias

Masaje revitalizante chino

1 Simposio Internacional de estética Integral 2009

Tratamiento moldeante con crioterapia

Masaje para el dolor de espalda

2 Simposio Internacional de estética Integral 2010

Tratamiento Fitolifting facial

Masaje cromosensorial

Mesoelectrolipolisis corporal

3 Simposio Internacional de Estética Integral 2011

Tratamiento de Telangisectasias

Congreso internacional de terapias Manuales Maracaibo 2012
Masaje con bambuterapia

Masaje Psicoemocional

4 Simposio internacional de estética integral 2012

Terapia manual para el dolor de espalda

Aromaterapia masaje Psicoemocional
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Drenaje linfatico y posoperatorios de cirugias esteticas

@ Congreso Internacional de estética y Cosmiatria. Panamé — marzo 2016
Terapias manuales para el dolor de espalda
Masaje para el dolor de espalda

@ 5 simposio internacional de Terapias Spa Santa Marta Mayo 2018
Emociones y dolor

Masaje Psicoemocional

Libros Escritos
@ Estética Facial. Editorial Mandala. Espafa. 2007
@ Cosmiatria Integral : se encuentra en edicién para pronta publicacién

Directoray Docente de la ECSE Siluet 2000
— Dirijo las asignaturas de estética facial , corporal y técnicas spa
— Docente de diplomados de especializacién en Cosmiatria facial y corporal
— Oriento alumnas en las areas de emprendimiento y montaje de su microempresa

— Asesora en el montaje de Spa y organizacién de protocolos especiales
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